
  

Gewaardeerde klant, 

We hopen dat u een mooi najaar heeft! Onze praktijk heeft niet stilgezeten: we 
hadden een hele drukke zomer, maar ook in het najaar staan we voor jullie klaar! 
We zijn blij dat we zoveel huisdieren kunnen helpen. Het najaar is in volle gang en 
dat betekent voor de meeste van onze huisdieren lekker verharen, voor anderen 
weer de tijd van strammer worden of lekker door de blaadjes racen.  

Bij ons op de praktijk hebben we een nieuwe collega Lisanne, zij komt ons team 
vier dagen per week versterken en is net klaar met haar opleiding tot 
paraveterinair. Onze andere collega Milou is inmiddels op zwangerschapsverlof en 
we hopen haar in 2025 weer gezellig op de praktijk te zien. In deze nieuwsbrief 
aandacht voor katten met plasproblemen en artrose bij huisdieren. Er zijn weer 
veel nieuwe interessante ontwikkelingen, lees daarom de wist-u-datjes goed door. 

 

Urine in huis bij katten 

Katten zijn vaak heel tolerant, ook al is de kattenbak eigenlijk te vies of vinden ze de 
vulling onprettig. Maar als ze eenmaal – noodgedwongen omdat hun kritische grens is 
bereikt – een ander plekje gevonden hebben dat ze fijner vinden, dat rustiger of schoner 
is, dan zullen ze daar steeds terugkeren.  

- Liesbeth Puts (kattengedragsdeskundige) 

 
 
 

 
 
 
 
  

 
Er zijn heel veel redenen waarom een kat 
onzindelijk is en daardoor in huis plast. Als een 
kat in huis plast of sproeit zal een 
kattengedragsdeskundige altijd adviseren om als 
eerst naar de dierenarts te gaan om te kijken of 
er geen lichamelijke klachten spelen (bijvoorbeeld 
blaasgruis, blaasontsteking of diabetes). 
Daarnaast kan het komen door aanpassingen in 
uw huis, denk hierbij aan een verandering van 
schoonmaakmiddel, het aantal kattenbakken, de 
plaatsing van de kattenbak of de kattenbakvulling. 
Heeft uw kat problemen met zindelijkheid? Straf 
ze nooit, hoe frustrerend het ook kan zijn, ze 
hebben juist uw hulp nodig! Er is altijd een 
onderliggende reden (pijn, stress, angst), neem 
daarom contact op met ons op zodat we u en uw 
kat kunnen helpen. 

 



Sproeiende kat of poes 
Katers, maar ook poezen, sproeien om hun boodschap en/of geur te verspreiden. Bij 
het sproeien richt de kat de trillende staart omhoog, trappelt met de achterpootjes en 
urineert dan recht naar achteren toe. Door de aanwezige geurstoƯen in de gesproeide 
urine kan deze wat olieachtig en plakkerig zijn. Voor ongecastreerde/ongesteriliseerde 
katten is het heel normaal om zowel buitens- als binnenshuis te sproeien. U kunt zich 
voorstellen dat uw huis dan uiteindelijk minder lekker zal gaan ruiken en u ongewild 
meer moet schoonmaken. Aangezien vele oorzaken van het sproeien hormoon-
gerelateerd zijn adviseren wij om katten op jonge leeftijd (rond de leeftijd van 6 
maanden) te castreren/steriliseren om te voorkomen dat uw kater of poes geslachtsrijp 
wordt. 

Het kan trouwens wel voorkomen dat gecastreerde katers en poezen buitenshuis nog 
sproeien, dit doen ze dan om met de buurtkatten te communiceren. Mochten 
gecastreerde katers of gesteriliseerde poezen toch binnen in huis sproeien, dan kan 
het een signaal zijn van ongemak of pijn zijn. Laat daarom bij en sproeiprobleem altijd 
een medische oorzaak uitsluiten.  

 

 
 
 
 
 
 
 
  

Artrose maanden november en december bij Dierenkliniek Den Dolder 
  

 

 
In het najaar besteden wij, net als vorig jaar, extra aandacht aan artrose bij onze 
huisdieren. We willen dit blijven benoemen omdat vaak wordt gedacht dat dit 
veranderende gedrag hoort bij het ouder worden, maar het kan dus zeker wel een 
andere oorzaak hebben. Er zijn meerdere mogelijkheden om uw huisdier met artrose te 
ondersteunen en ze zo een fijne oude dag te bezorgen.  
Artrose treft vooral middelbare en oude dieren. Wist u dat katten vanaf een leeftijd 
van 9 jaar al senior zijn en de hond vanaf een leeftijd van 7 jaar? Niemand wil toch dat 
zijn/haar dier pijn heeft? Artrose is een pijnlijke ontsteking als gevolg van slijtage in de 
gewrichten. Om er achter te komen of uw hond of kat last heeft van artrose kunt u eens 
kijken of u één van de volgende gedragingen heeft waargenomen bij uw dier: 
  

 

 

 



Hond  Kat 

Hinken na lichaamsbeweging           Naast de kattenbak plassen/ontlasten 

Moeite met opstaan Springt minder makkelijk omhoog 

Stijf bewegen Twijfelen met het naar beneden springen 

 

Herkent u één van deze gedragingen, of heeft u door ander veranderend gedrag van uw 
huisdier het vermoeden dat hij of zij last heeft van artrose, kom dan eens langs voor de 
artrosecheck! 

 

In de spotlights: Daan van Elk 

Aansluiten op één van de onderwerpen van deze nieuwsbrief, bespreken we de casus 
van Daan. 

 
 

 
 
  

Daan is een rode kater van bijna 11 jaar oud en 
heeft een tijdje geleden veel problemen gehad 
met plassen. De eigenaren merkten op dat Daan 
moeilijk kon plassen en soms helemaal niet kon 
plassen. Op het moment dat een kater wel gaat 
zitten en aandrang heeft maar er geen urine wordt 
uitgescheiden is dit altijd een spoedgeval. 
Normaal worden de afvalstoƯen van het lichaam 
namelijk via de urine uitgescheiden. Omdat een 
plaskater niet kan plassen, kunnen deze 
afvalstoƯen zich gaan stapelen in het bloed. De 
stapeling van afvalstoƯen in het bloed is 
levensbedreigend en bovendien kan zich een 
blaasverlamming ontwikkelen, doordat de 
blaaswand onder teveel spanning komt te staan. 

Bij Daan kwamen de plasproblemen door "steentjes" in zijn blaas. Dit is heel pijnlijk en 
zorgt voor het gevoel dat hij constant moet plassen. Je zou het gevoel kunnen vergelijken 
met een erge blaasontsteking. Daan kreeg vanwege de steentjes speciaal dieetvoer, dit 
zorgt ervoor dat de urine zuurder wordt gemaakt zodat de vorming van steentjes wordt 
verminderd en de bestaande steentjes worden opgelost. Het dieetvoer bleek helaas 
niet voldoende voor Daan, daarom werd er gekozen voor een penisamputatie. Door 
deze ingreep werd het smalste gedeelte van de urinewegen (de penispunt) verwijderd 
waardoor verstoppingen worden voorkomen. 

Hij leeft hier heel blij en gelukkig mee, maar heeft nog steeds zijn speciale voer. Hij is nu 
dan ook nooit meer verstopt, wel is de kans op blaasontstekingen iets groter. Daar heeft 
Daan dan ook af en toe last van, gelukkig is dit goed te verhelpen! Ziet u bij uw kat veel 
aandrang en er komt weinig tot niets uit, bel ons dan direct! 

 

 



 

Korte nieuwsberichten 

  

 

  

Wist u dat.. Er sinds deze zomer een langwerkende 
injectie tegen vlooien en teken voor honden bestaat? De 
injectie werkt maar liefst 1 jaar! Dat is pas echt handig, zo 
hoeft u niet meer zo vaak te onthouden dat uw hond 
behandeld moet worden. 

  

Wist u dat.. Wij in een een prachtig nieuw diagnostisch apparaat 
geïnvesteerd hebben? Het apparaat heet Vetscan en het werkt onder 
andere met artificial intelligence. Zo kunnen we sneller diagnoses 
stellen en uitslagen geven over bijvoorbeeld urine, ontlasting, oren, 
huid en cellen. 

   

Wist u dat.. De komende maanden er alweer vuurwerk 
wordt afgestoken. Vraag ons naar de mogelijkheden voor 
uw angstige huisdier. Er is veel aan te doen, mits u wel op 
tijd begint! 

  

Wist u dat.. We tussen kerst en oud en nieuw gesloten zijn? 24 december a.s. sluiten 
we om 17 uur. Heeft u nog voer, medicatie of andere zaken nodig, bestel dit dan op tijd! 
2 januari zijn we weer open! Dank voor uw begrip. 

   

Onze nieuwsbrief verschijnt elke drie maanden. Wenst u dit soort e-mails niet meer 
te ontvangen? Klik hier om u uit te schrijven. We hopen natuurlijk van niet, 
aangezien we leuke dingen en veel informatie delen in onze nieuwsbrief. 
 
Volgt u ons al op social media? Like/volg ons op Facebook en/of Instagram voor leuke 
info en weetjes over de praktijk! 

 
We verwelkomen u graag snel weer bij Dierenkliniek Den Dolder! 

 

  

  

 


